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DIAMEDIKUM Potsdam 

Babelsberger Str. 28
14473 Potsdam

Tel: (0331) 7431919
Fax: (0331) 7431924

›  internistisch-nephrologische Sprechstunde

› Lipid-Ambulanz

›  diabetologische Sprechstunde

›  hausärztliche Sprechstunde

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag  08.00 - 13.00 Uhr
Montag bis Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Auto: A10 Abfahrt Pdm. Nord in Richtung Zentrum oder südl. 
Berliner Ring Abf.Michendorf, B2 Richtung Potsdam. Aus Berlin 
B1 oder A115 Ausfahrt Pdm.-Babelsberg auf Nutheschnellstraße 
Abfahrt Friedrich-List-Str./Hauptbahnhof.

Bus/Bahn: Halt Potsdamer Hauptbahnhof

Unseren Patienten stehen Sprechstunden im DIAMEDIKUM in 
Potsdam oder in Bad Belzig wohnsitznah zur Verfügung.
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DIAMEDIKUM Bad Belzig

Straße der Einheit 51
14806 Bad Belzig

Tel:(033841) 453926
Zentrale in Potsdam
(0331) 7431919
Fax: (033841) 453928

›  internistisch-nephrologische Sprechstunde

› Lipid-Ambulanz

›  diabetologische Sprechstunde

Öffnungszeiten:
Montag   08.00 - 13.00 Uhr 
  14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  08.00 - 13.00 Uhr 
  14.00 - 16.00 Uhr
Sprechzeiten nach Vereinbarung

In der Zweigpraxis Bad Belzig steht eine ausreichende Anzahl an 
Parkplätzen in der näheren Umgebung zur Verfügung.

         HERZLICH WILLKOMMEN

IN DER DIABETOLOGIE
                     IM DIAMEDIKUM

DIAMEDIKUM POTSDAM
Babelsberger Str. 28
14473 Potsdam

Tel: (0331) 7431919
Fax: (0331) 7431924

info@diamedikum-potsdam.de
www.diamedikum-potsdam.de

Wir sind Mitglied im:



Wir freuen uns, Sie in unseren diabetologischen Zentren in Potsdam 
und in der Zweigpraxis in Bad Belzig begrüßen zu dürfen.

Durch unser Team aus erfahrenen Spezialisten erhalten 
Sie eine umfassende Diabetesbehandlung und -betreuung. 

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Fragen, Anliegen und 
Lebenssituation. Ausführlich beraten wir Sie zu unseren 

speziellen Angeboten und neuen Therapien.

Im Fokus stehen individuelle Behandlungskonzepte mit dem Ziel 
einer optimalen Stoffwechselkontrolle, der Verbesserung der 
Lebensqualität und der Vorbeugung und Behandlung diabetes- 
bedingter Folgeerkrankungen.

Durch enge Kooperationen mit Fachkollegen, Kliniken und anderen 
Einrichtungen wurde für die weitere Versorgung ein Netz geschaffen, 
welches eine optimale Betreuung der Patienten gewährleistet. Die 
verschiedenen Praxisstandorte ermöglichen den Patienten eine 
bestmögliche wohnortnahe medizinische Versorgung

WAS IST DIABETES?
Der Diabetes mellitus, umgangssprachlich auch „Zuckerkrankheit“ 
genannt, ist eine Stoffwechselstörung, bei der die Bauchspeicheldrüse 
zu wenig oder gar kein Insulin produziert.

Laut aktuellen Berechnungen leben in Deutschland fast 8 Millionen 
Menschen mit der Diagnose Diabetes. Dies entspricht einer Häufigkeit 
von ca. 10%.

Infolge des Diabetes mellitus besteht ein vielfach erhöhtes Risiko
sowohl für Erkrankungen an den großen Blutgefäßen (sog. Makroan-
giopathie) wie Herzinfarkt, Schlaganfall und Durchblutungsstörungen 
der Beine („Schaufensterkrankheit“), als auch an den kleinen Blutge-
fäßen (sog. Mikroangiopathie) mit Schädigung von Nieren, Augen 
und Nerven.

› Diagnostik und Behandlung aller Diabetesformen     

› strukturierte Schulungsprogramme für Diabetes Typ 1 und Typ 2,
 Insulinpumpenschulung, Schulung bei Schwangerschaftsdiabetes

› individuelle Beratung und Therapiekonzepte bei Erst- und 
 Folgeeinstellung des Diabetes

› spezielle Therapieverfahren:

› Insulinpumpentherapie (CSII)

› kontinuierliche Glukosemessung (CGM)

› sensorunterstützte Insulinpumpentherapie 

› Flash Glukose Messung (FGM)

› Diagnostik und Therapie des Schwangerschaftsdiabetes

› Einzelberatungen in speziellen Lebenssituationen 
 (z. B. Reisen, Sport, Schichtarbeit)

› Labordiagnostik: Laborparameter zur optimalen Behandlung und
 Therapieüberwachung können in unserem eigenen Präsenzlabor
 bestimmt werden.

› Zuckerbelastungstest (OGTT), Blutzucker-, HbA1c- und Eiweiß im
  Urin-Bestimmung erfolgt zeitnah vor Ort.

› Prävention und Therapie von Folgekomplikationen 
 des Diabetes mellitus:

› Nierenerkrankungen, in enger Kooperation mit den Nephrologen
     in unserer Praxis

› diabetische Nervenerkrankungen (Polyneuropathie)

› Herz-Kreislauferkrankungen

› diabetisches Fußsyndrom

› kontinuierliche Betreuung bei bekanntem Diabetes mellitus im 
 Rahmen der Disease-Management-Programme (DMP Typ1 und 
 DMP Typ2 und Folgeerkrankung Koronare Herzerkrankung)

› Fuß-Ambulanz (einschließlich modernem Wundmanagement)

› Bauch- und Schilddrüsensonographie Ernährungsberatung

HERZLICH WILLKOMMEN UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM

WEITERE LEISTUNGEN
Bei Bedarf stehen Ihnen die fachärztlichen Kolleginnen und Kollegen 
unseres Zentrum ebenfalls zur Verfügung.

Unsere Praxis bietet Ihnen neben einer umfassenden diabetologischen 
Versorgung ein breites Spektrum medizinischer Leistungen an. Wir 
betreuen Patienten aller Kassen. Innerhalb unserer Sprechstunden ist 

für alle Patienten eine ärztliche Konsultation auch ohne vorherige 
Terminvereinbarung möglich. Aber um unnötige Wartezeiten 
zu vermeiden, bitten wir, wenn möglich, um Anmeldung.

Weitere Informationen erhalten Sie auf: 
www.diamedikum-potsdam.de

UNSER TEAM

Dr. med. Claudia Schröder
Fachärztin für Innere Medizin und Diabetologie,
Hausärztliche Versorgung

c.schroeder@diamedikum-potsdam.de

Ulrike Brade
Diplom-Oecotrophologin, 
Ernährungsberatung

u.brade@diamedikum-potsdam.de

Katrin Krause
Fachärztin für Innere Medizin in Facharzt-
weiterbildung im Fachgebiet Nephrologie 
und Diabetologie

k.krause@diamedikum-potsdam.de

Kerstin Busse
Diabetesberaterin DDG®, 
Med. Fachangestellte

k.busse@diamedikum-potsdam.de

Daniela Bachert
Fachärztin für Innere Medizin und Nephrologie, 
Diabetologin DDG®, Lipidologin DGFF®

d.bachert@diamedikum-potsdam.de

Sabine Rybacki
Diabetesberaterin DDG®, Ernährungsberaterin, 
Fachschwester für Nephrologie

s.rybacki@diamedikum-potsdam.de

Dr. med. Barbara Baumann
Fachärztin für Innere Medizin und Nephrologie, 
Diabetologin DDG®, DEGUM-Ausbilder

b.baumann@diamedikum-potsdam.de

Dr. med. Jens Ringel – Geschäftsführung
Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie, 
Hypertensiologe DHL®, Lipidologe DGFF®, 
Notfallmedizin

j.ringel@diamedikum-potsdam.de

Birgit Winkelmann
Diabetesberaterin DDG®

b.winkelmann@diamedikum-potsdam.de




